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Räddningsplan för föreningslokalen Viljan 
Fastighetens namn:​ Viljan 
Fastighetens adress:​ Kurkisvägen 3 
​ 04130 SIBBO 
Fastighetens ägare:​ Norra Sibbo Ungdomsförening rf. 
Byggnadsår:​ 1909 
Våningar:​ 2 
Yta (riktgivande):​ 200 m2 (nedre vånigen) + 35 m2 (övre vånigen) 

Fastighetens försäkringsbolag:​ Lokal Tapiola 
Samlingsplats:​ Nedre parkeringen mot Borgnäsvägen 
Uppvärmningsmetod:​ Elbatterier samt luftvärmepumpar 
Användningssyfte:​ Uthyrbar festlokal med kök i nedre våningen 
​ Uthyrbar bostad i övre våningen 

 
Huvudvattenkran:​ I bostadens badrum bakom köket 
Elcentral:​ I sminkrummet bakom scenen 
Antal personer som får befinna sig i lokalen:​ ca. 150 personer 

Viktiga nummer 

Allmänt nödnummer:​ 112 
Föreningens ordförande:​ Micaela Oljemark 050 300 7385 
Föreningens vice-ordförande:​ Jonas Englund 040 557 3939 
Föreningens sekreterare:​ Måns Stenström 040 531 1989 



Norra Sibbo Ungdomsförening rf.​  
Räddningsplan för föreningslokalen Viljan​ Sida 2 av 6 

 
 

Risker 

Ur säkerhetssynpunkt innebär en risk kombinationen av sannolikheten för en olycka och dess följder. En 
viktig del av en säker fastighet är att identifiera säkerhetsrisker och bedöma följderna av dem. På de 
följande sidorna identifieras risker som riktas mot människor, egendom och miljö. För de identifierade 
riskerna har ett förslag tagits fram med åtgärder för att eliminera, minska och hantera risker. Endast en 
identifierad risk kan hanteras. 

Risker för fastigheten och personer: 

❖​ Olyckor 
➢​ fall 
➢​ halkning 
➢​ snubbling 
➢​ ras av snö eller is på en människa 
➢​ trafikolycka 
➢​ högt fall 
➢​ elstöt 
➢​ skärsår 
➢​ skada som orsakats av verktyg 

Åtgärder och säkerhetsarrangemang: 
➢​ Ansamlingen av is på taken ska kontrolleras vintertid 
➢​ Farliga platser ska omedelbart anmälas till styrelsen eller hyresvärden 
➢​ I farosituationer ska passage och parkering förhindras i områden med risk för ras av snö 

eller is 
➢​ Gårdsområdet hålls snyggt och i skick 
➢​ Vinterunderhållet sköts 

 

❖​ Brandfaror 
➢​ Mänsklig verksamhet 

■​ vårdslös rökning 
■​ förvaring av lösören i passager 
■​ glömda påslagna elapparater 
■​ brand orsakad av fett eller annan brand i köket 
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➢​ Elapparater 
■​ kortslutningar 
■​ trasiga elanordningar 
■​ spisplatta i gemensamma utrymmen 

Åtgärder och säkerhetsarrangemang: 
➢​ Nödutgångarna hålls fria och -belysningen kontrolleras regelbundet 
➢​ Vid möblering inför tillställningar bör utrymning tas i beaktande 
➢​ Brandvarnarna testas regelbundet 
➢​ Släckarna kontrolleras av ett auktoriserat bolag enligt tidtabell 
➢​ Inget brännbart material ska förvaras längs gångarna och utrymningsvägarna 
➢​ Elarbeten utförs endast av auktoriserade yrkespersoner 
➢​ Belysningen samt den allmänna ordningen bör upprätthållas 
➢​ Elcentralen är utmärkt och det förvaras inget framför den 
➢​ Vägen upp till dörren bör hållas fri för räddningsfordon 

 

❖​ Vattenskador 
➢​ Miljö 

■​ översvämning 
■​ häftigt regn 

➢​ Konstruktioner 
■​ vattentätheten av konstruktioner brister 
■​ olycka som beror på bygg- och materialfel 
■​ rörbrott 

➢​ Anordningar 
■​ trasiga tvättmaskiner och kylanordningar 

Åtgärder och säkerhetsarrangemang: 
➢​ Rutten till huvudvattenkranen är märkt med skyltar 
➢​ VVS-arbeten, inspektioner och installationer får endast utföras av yrkesmän 
➢​ Rörsystemens skick undersöks regelbundet 
➢​ Löv och skräp ska avlägsnas från tak och rännor 
➢​ Vikten av övervakning vid användning och underhåll av hushållsmaskiner 
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❖​ Sjukdomsattacker 

➢​ hjärtinfarkt 
➢​ insulinchock 
➢​ hjärninfarkt 
➢​ hjärnblödning 
➢​ epilepsi 
➢​ svimning 

Åtgärder och säkerhetsarrangemang: 
➢​ Vägen upp till dörren bör hållas fri för räddningsfordon 
➢​ Det finns en defibrilator (hjärtstartare) i tamburen 
➢​ Det finns en låda med första hjälpen-utrustning i köket 

❖​ Stormskador 

Åtgärder och säkerhetsarrangemang: 
➢​ Fastigheten med omgivning granskas efter hårda stormar 

❖​ Inbrott, vandalism o.dyl. 

Åtgärder och säkerhetsarrangemang: 
➢​ Inventariegranskningar sker med jämna mellanrum 
➢​ Utebelysningen hålls i skick 
➢​ Vandaliserade utrymmen åtgärdas omedelbart 

Säkerhetsutrustning 

 

❖​ Brandsläckare​
Brandsläckarna granskas vartannat år av auktoriserat bolag. 
➢​ Vid huvudingången 
➢​ I köket vid kylskåpet 
➢​ På scenen 
➢​ I vindfånget från sminkrummet 
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❖​ Förstahjälpslåda​

Styrelsen granskar regelbundet att förstahjälpslådans utrustning är i skick. Hyresgäster ombeds 
meddela om de använt material från förstahjälpslådan. 
➢​ I köket 

❖​ Defibrilator (hjärtstartare)​
Defibrilatorns service utförs enligt maskinens serviceprogram. 
➢​ På väggen i tamburen 

 

Larma om hjälp 

I alla brådskande nödsituationer, vare sig det gäller brådskande behov av hjälp från polisen, 
räddningsväsendet, sjuktransport eller socialväsendet RING NÖDNUMMER 112. 

❖​ Rädda och varna 
Rädda dem som står i omedelbar fara och varna andra. Hänvisa människorna till samlingsplatsen. 

❖​ Släck och begränsa 
Försök släcka branden själv, undvik rök. Utsätt inte dig själv för fara. Begränsa att branden och 
röken sprids genom att stänga fönstren och dörrarna till brandsektionen. 

❖​ Ring nödsamtalet själv från säker plats, om du kan 
Det är viktigt att den person som berörs av saken ringer nödsamtalet. Personen har information 
som den jourhavande behöver för att fastställa vilken typ av hjälp som ska skickas till platsen. Ett 
samtal som kommer via mellanhänder kan fördröja hjälpens ankomst. 

❖​ Berätta vad som har hänt 
Den jourhavande i nödcentralen frågar personen som ringer om vad som har hänt för att vid behov 
kunna skicka rätt hjälp för situationen. 

❖​ Ange exakt adress och kommun 
Inom nödcentralens område kan det finnas flera likadana adresser i olika kommuner. Därför är det 
viktigt att utöver adressen ange orten. Adressen till Viljan är: Kurkisvägen 3, Borgby, Sibbo. (på 
finska: Kurkistie 3, Linnanpelto, Sipoo). 
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❖​ Svara på frågorna som ställs till dig 

Frågorna som den jourhavande ställer har ett syfte. Frågorna fördröjer inte larmet efter hjälp. I 
brådskande fall larmar den jourhavande redan under samtalet ut de myndigheter och 
samarbetspartner som kommer för att hjälpa samt ger dessa mer information om vad som har hänt. 

❖​ Agera enligt givna instruktioner 
Den jourhavande har utbildats för att ge instruktioner för olika situationer. Det är viktigt att du följer 
de givna instruktionerna. Rätt utförda förstahjälpen-åtgärder har ofta betydelse för situationens 
slutresultat. 

❖​ Avsluta samtalet först när du får lov till det 
Att avsluta samtalet för tidigt kan fördröja hjälpen. Stäng av telefonen först efter att du har fått lov 
att avsluta samtalet. Håll linjen öppen. Den jourhavande eller hjälparen som kommer kan behöva 
mer information om vad som har hänt. 

❖​ Vägled 
Vägled räddningspersonalen till platsen. I nödsituationer vägleds räddningsverket på följande sätt: 
Räddningsverket visas till byggnadens huvuddörr. 

❖​ Meddela din kontaktperson eller någon i styrelsen 
När situationen är under kontroll, meddela din hyresvärd eller någon i föreningens styrelse. 

Vid vattenskada 

❖​ Stäng elektriciteten i den berörda området 
❖​ Stoppa läckaget om möjligt, t.ex. genom att stänga huvudvattenkranen 
❖​ Anmäl omedelbart till din kontaktperson eller någon i styrelsen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Godkänd 8.4.2026 vid Norra Sibbo Ungdomsförenings styrelsemöte 


